
 

 

 

新聞稿 
 

路勁地產宣布舉辦首屆路勁慈善單車錦標賽 

為「健康快車」籌款幫助內地貧困眼疾患者重見光明 
 

(2018 年 5 月 24 日－香港) 扎根香港 20 多年、一直致力於中國大陸及香港發展優質住

宅項目的路勁地產定於 11 月 11 日在首次開放作單車比賽賽道的元朗錦田繞道舉辦首

屆「路勁慈善單車錦標賽」。路勁地產一直以「用心築造品質生活」為宗旨，希望藉推

廣單車運動鼓勵香港市民積極投入健康的生活態度，鍛煉體魄和意志，享受優質的健康

生活；同時為「健康快車」火車醫院籌募經費，為內地貧困的白內障患者送上重見光明

的希望。 

 

首屆「路勁慈善單車錦標賽」由路勁地產主辦，錦田鄉事委員會協辦並得到中國香港單

車總會認可。在今天的活動啟動禮上，大會除邀請了主禮嘉賓包括路勁地產聯席主席、

活動籌委會主席單偉彪先生、「健康快車」香港基金主席方正先生出席外，更特別邀請

了三位「健康快車」光明大使，包括奧運金牌名將劉璇小姐、香港電影金像獎最佳男配

角姜皓文先生及著名舞蹈總監 Sunny Wong先生以及一眾著名藝員包括:李麗霞(黑妹) 、

喬寶寶、李天翔及李霖恩親臨會場呼籲市民支持活動，以幫助火車醫院籌募更多善款。

另有奧夢成真計劃教練，多位運動界精英包括:前香港單車代表隊成員陳振興、前香港板

球代表隊成員葉詩韻、前香港泰拳代表隊成員趙凱茵、香港足毽代表隊成員黃康程、香

港滑板代表隊成員鄧俊彥。中國香港單車總會主席梁鴻德先生一起出席支持。 

 

路勁地產聯席主席、活動籌委會主席單偉彪先生於記者會中表示：「路勁一向的理念是

用心築造品質生活。美好生活除了住得好外，健康身體亦很重要，並同時用力量扶助其

他有需要的人士，所以我們集團一直積極參與各類型慈善活動。今次在香港首次舉辦慈

善單車比賽，希望鼓勵香港市民全民運動，大人和小朋友及不同能力參賽者都可以為慈

善出力之餘亦一同感受運動的樂趣。我很高興這次比賽能為「健康快車」籌款，受惠機

構為內地眼疾患者送贈健康及光明的宗旨，與我們企業的社會責任理念不謀而合。」 

 

路勁地產將把慈善單車錦標賽的報名費撥捐「健康快車」火車醫院，使受惠的眼疾患者

倍增。 



作為活動的受惠機構，「健康快車」香港基金主席方正先生於啟動禮上衷心感謝路勁地

產及單偉彪主席對內地眼疾患者的關注及幫助，使「健康快車」火車醫院在內地可以幫

助更多有需的眼疾患者。方正主席表示：「火車醫院於內地的治盲工作從 1997 年展開，

旨在為貧困白內障患者提供免費手術治療，至今已累計幫助逾十九萬名患者恢復光明，

讓他們可以活出新的人生，擺脫因病致貧的困境。」 

 

各位「健康快車」光明大使今日特別在活動中呼籲市民支持火車醫院，同時鼓勵大眾投

入健康生活態度。 

 

路線特色 

首次以元朗錦田繞道作為賽道，全程 1.8 公里，特設鬥快的精英賽、繞圈賽等，參加者

可順道欣賞錦田風景。 

 

比賽設多個組別 

這次賽事選擇了舉行高規格的單車比賽，賽事設多個組別，包括隊際計時賽（精英車手

組及素人車手組）、公路繞圈賽（分齡組及公開組）、學生組、醒目仔組（適合 6-11 歲

小朋友）、家庭組、隊際組（企業隊及公眾隊）、嘉賓名人組、齊齊踩，以及滑步車競賽。

大會更悉心安排單車租借服務，除了隊際計時賽及公路繞圈賽，其他組別可以租借大會

的單車。有關賽事詳細資料可瀏覽網站 www.rkcycling.com 

 

隊際計時賽（精英車手組）冠軍可獲獎金 8000 元，亞軍和季軍分別為 6000 元及 4000

元。素人車手組冠軍為 6000 元，亞軍和季軍分別為 4000 元及 2000 元。公路繞圈賽

的獎金為 500 元至 1500 元不等。 

 

一家大細、小朋友均可參加 

今次慈善單車錦標賽，有別於其他單車比賽，除了大人可以參加之外，路勁特別特設家

庭組及專為 3 至 6 歲小朋友而設的滑步車競賽，大人小孩都可以同時投入活動。除了賽

道上專業的單車比賽，當日會場更設有親子嘉年華，大會會準備不同的攤位遊戲及地道

美食，更有精彩的舞台表節目，多位藝員朋友亦會到場支持及表演，相信家長及小孩既

可於周末參與慈善單車活動，又可享受天倫之樂，齊齊過一個完美的星期日。 

 

 

 

 

 

http://www.rkcycling.com/


比賽詳情 

日期及時間：2018 年 11 月 11 日（星期日） 

時間：早上 4 時 30 分至中午 12 時 

地點：元朗錦田(錦田繞道) 

名額：2000 (先到先得，額滿即止) 

查詢電話：+852 2117 1650 

電郵：roadking@sportsoho.com 

報名方法：登入 www.rkcycling.com 填寫報名表格  

 

關於路勁地產 

路勁地產是一家在中國大陸及香港經營的優秀房地產發展商，致力於發展優質的住宅項

目，母公司路勁基建有限公司於中國大陸投資及營運全長共 340 公里的收費公路，於本

行業擁有逾 20 年經驗。路勁地產位列中國房地產外資開發企業第 1 名、全國房企首 30

強，現時持有的房地產資產組合主要位於長三角及渤海灣地區，以及於香港發展的三大

重點優質住宅項目﹕包括元朗凹頭項目、港鐵黃竹坑站上蓋第一期項目，以及屯門管翠

路項目，土地儲備合共近 9 千多萬平方呎。路勁地產，致力為每段路到每個家，一步一

步，用心築造品質生活。 

 

關於「健康快車」 

「健康快車」香港基金是香港註冊的慈善機構(檔案號碼：91/4895)，主要為「健康快

車」在內地的扶貧治盲工作籌募經費。「健康快車」是一列流動的眼科火車醫院，由四

個火車車廂組合而成，包括有手術室、病人休息室、多用途會議室和醫護人員起居室，

旨在為內地貧困白內障患者提供免費手術治療，讓病人恢復視力後，開始新的人生。 

 

首列「健康快車」火車醫院於 1997 年 7 月 1 日從香港駛往內地，展開第一站送贈光明

的工作，而第二、第三和第四列火車醫院亦分別在 1999、2002 及 2009 年投入服務。

目前，四列火車醫院每年可免費提供大約 10,000 例白內障手術。  

mailto:roadking@sportsoho.com
http://www.rkcycling.com/


附件 

參賽組別  

#參與以下組別須使用合規格之單車，大會不會為以下組別提供單車租借服務，敬請參加者自備

合規格之單車 

隊際計時賽 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及比賽規則 備註 

精英車手組 1953-2007 11-65 歲 

16 公里 

- 只可以使用公路單車或計

時賽專用單車 

- 車輪：27 吋 (700 

x18-28c) 

- 可使用計時賽所用的計時

手把、封閉式碟輪、柱輪及

計時賽頭盔等器材 

- 以六人為一隊，以第五位

參加者通過終點的時間為

排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 

- 設冠、亞、

季軍三個獎

項; 並設有獎

金獎勵 

素人車手組 1953-2007 11-65 歲 - 只可以使用公路單車或計

時賽專用單車 

- 車輪：27吋 (700 x18-28c) 

- 可使用計時賽所用的計時

手把、封閉式碟輪、柱輪及計

時賽頭盔等器材 

- 以六人為一隊，以第五位參

加者通過終點的時間為排名

依據 

- 每位參加者

可獲得紀念 T-

恤一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 

- 設冠、亞、季

軍三個獎項; 並

設有獎金獎勵 

 

 

 

 

 



公路繞圈賽 

男子分齡組別 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及比賽規則 備註 

男子少年 1 組 2005-2006 12-13 歲 
10 公里 

-只可以使用公路單車 

- 車輪：27 吋 (700 

x18-28c) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把 (Aero Bar) 、封閉式

碟輪 (Disc Wheel) 、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke) 及

計時賽頭盔等器材。 

- 以參加者通過終點的時間

為排名依據 

 

- 每位參加者

可獲得紀念單

車衣一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 

- 設冠、亞、季

軍三個獎項; 

並設有獎金獎

勵 

男子少年 2 組 2003-2004 14-15 歲 

男子青年 1 組 1989-2002 16-29 歲 

12 公里 

男子青年 2 組 1979-1988 30-39 歲 

男子青年 3 組 1969-1978 40-49 歲 

男子青年 4 組 1953-1968 50 歲或

以上 

女子分齡組別 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及比賽規則 備註 

女子少年 1 組 2005-2006 12-13 歲 

10 公里 

- 只可以使用公路單車 

- 車輪：27 吋 (700 

x18-28c) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把 (Aero Bar) 、封閉式

碟輪 (Disc Wheel) 、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke) 及

計時賽頭盔等器材。 

- 以參加者通過終點的時間

為排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念單

車衣一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 

- 設冠、亞、季

軍三個獎項; 

並設有獎金獎

勵 

女子少年 2 組 2003-2004 14-15 歲 

女子青年 1 組 1984-2002 16-34 歲 

女子青年 2 組 1953-1983 35 歲或

以上 

男女精英公開組 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及比賽規則 備註 

男子精英公開組 1953-2002 16-65 歲 25 公里 - 只可以使用公路單車 

- 車輪：27 吋 (700 

x18-28c) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把 (Aero Bar) 、封閉式

碟輪 (Disc Wheel) 、柱輪 

- 每位參加者

可獲得紀念單

車衣一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 



(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke) 及

計時賽頭盔等器材。 

-以參加者通過終點的時間為

排名依據 

- 設冠、亞、季

軍三個獎項; 

並設有獎金獎

勵 

女子精英公開組 1953-2002 16-65 歲 25 公里 - 只可以使用公路單車 

- 車輪：27 吋 (700 

x18-28c) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把 (Aero Bar) 、封閉式

碟輪 (Disc Wheel) 、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke) 及

計時賽頭盔等器材。 

-以參加者通過終點的時間為

排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念單

車衣一件 

- 大會不會為

此組別提供單

車租借服務 

- 設冠、亞、季

軍三個獎項; 

並設有獎金獎

勵 

活動當日所有參加者於活動期間必須佩戴單車頭盔。大會將會拒絕任何未有佩戴或不正確使用

頭盔之參加者參與活動。 

#參與以下組別須使用合規格之單車及佩戴單車頭盔，大會將為以下組別提供單車及頭盔租借服

務。如欲租借單車及頭盔，參加者需於網上報名期間選擇租借及單車尺寸。一經報名，大會有

權拒絕所有更改。 

學生組 

組別 就讀年級 賽事距離 單車規格及規則 備註 

男/女子高小組 小學 4 年級至 6 年級 4 公里 - 只可以使用爬山單車類型

或小輪車 BMX 類型; 不得

使用公路單車 

- 單車車輪：16 吋至 29

吋，車呔闊度不可少於 3.7

厘米( 1.5 吋) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

-以參加者通過終點的時間

為排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 每組別設

冠、亞、季軍

三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

男/女子初中組 中學 1 年級至 3 年級 4 公里 

男/女子高中及

大專組 

中學 4 年級至 6 年級；大專

生 

6 公里 



 

 

 

 

醒目仔組 

男子組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

男子 6-7 歲 2011-2012 6-7 歲 

3.2 公里 

只可以使用爬山單車類型

或小輪車 BMX 類型; 不得

使用公路單車 

- 單車車輪：16 吋至 29

吋，車呔闊度不可少於 3.7

厘米( 1.5 吋) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

-以參加者通過終點的時間

為排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 每組別設

冠、亞、季軍

三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

男子 8-9 歲 2009-2010 8-9 歲 

男子 10-11 歲 2007-2008 10-11 歲 

女子組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

女子 6-7 歲 2011-2012 6-7 歲 

3.2 公里 

只可以使用爬山單車類型

或小輪車 BMX 類型; 不得

使用公路單車 

- 單車車輪：16 吋至 29

吋，車呔闊度不可少於 3.7

厘米( 1.5 吋) 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

-以參加者通過終點的時間

為排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 每組別設

冠、亞、季軍

三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

女子 8-9 歲 2009-2010 8-9 歲 

女子 10-11 歲 2007-2008 10-11 歲 



 

隊際組 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

企業隊 1953-2007 11-65 歲 10 公里 - 三人為一隊 

- 以第三位參加者通過終點

的時間為排名依據 

- 爬山單車及公路車類型 

- 單車車輪：16 吋至 29 吋 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材  

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 設冠、亞、

季軍三個獎項 

- 須由企業報

名 

- 參加者於完

家庭組 

組別 兒童出生年

份 

兒童年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

家庭 1 組 (父親

與一名 4 至 5 歲

小朋友) 

2013-2014 4 至 5 歲 1.6 公里 - 必須由一名年滿 18 歲的

家長與一名小朋友參與 

- 可以使用爬山單車及公路

車類型 

- 基於安全考慮，大會不會

提供或准許參加者使用其

他類型單車如三輪單車、四

輪單車(輔助車輪)、雙人單

車及家庭式單車等 

- 單車車輪：16 吋至 29 吋 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

- 以第二位參加者通過終點

的時間為排名依據 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 每組別設

冠、亞、季軍

三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

家庭 2 組 (母親

與一名 4 至 5 歲

小朋友) 

2013-2014 4 至 5 歲 

家庭 3 組 (父親

與一名 6 至 7 歲

小朋友) 

2011-2012 6 至 7 歲 

家庭 4 組 (母親

與一名 6 至 7 歲

小朋友) 

2011-2012 6 至 7 歲 



成後可獲電子

證書  

公眾隊 1953-2007 11-65 歲 10 公里 - 三人為一隊 

- 以第三位參加者通過終點

的時間為排名依據 

- 爬山單車及公路車類型 

- 單車車輪：16 吋至 29 吋 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

- 每位參加者

可獲得紀念T-

恤一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

-設冠、亞、季

軍三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

 

嘉賓名人組 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

嘉賓名人組 1953-2007 11-65 歲 2.5 公里 - 爬山單車及公路車類型 

- 單車車輪：16 吋至 29 吋 

- 不得使用計時賽所用的計

時手把(Aero Bar)、封閉式

碟輪(Disc Wheel)、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, 

e.g.:3-spoke, 5-spoke)及

計時賽頭盔等器材 

-以參加者通過終點的時間

為排名依據 

- 由大會邀

請; 

- 每位參加者

可獲得紀念單

車衣一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 設冠、亞、

季軍三個獎項 

- 參加者於完

成後可獲電子

證書 

 

齊齊踩 

組別 出生年份 年齡 賽事距離 單車規格及規則 備註 

齊齊踩 1953-2007 11-65 歲 10 公里 - 公路單車、爬山單車、折

疊車的類型 (傷健人士可獲

- 每位參加者

可獲得紀念單



括免使用計時賽車輔助輪

或多輪等單車，但報名前必

須遞交有關傷健證明文

件、單車結構及單車圖片給

予主辦單車審批才能參賽)

或小輪車 BMX 類型 

- 單車車輪：16 吋至 29 吋 

車衣一件 

- 大會將會為

此組別提供單

車及頭盔租借

服務 

- 此組別為非

競賽組別，不

設排名獎項 

*活動當日所有參加者於活動期間必須佩戴單車頭盔。大會將會拒絕任何未有佩戴或不正確使用

頭盔之參加者參與活動。 

滑步車組別 

滑步⾞ 競賽 

男子組別 出生年份 競賽距離 滑步車規格及規則 備註 

男子滑步車 3 歲組 2015 約 100 米 - 滑步車車輪：12 吋 

- 不得使用計時賽所用的計時

手把 (Aero Bar) 、封閉式碟輪 

(Disc Wheel) 、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, e.g.: 

3-spoke, 5-spoke) 及計時賽

頭盔等器材。 

- 以參加者通過終點的時間為

排名依據 

- 每位參加者可

獲得紀念 T-恤一

件 

-每組別設冠、

亞、季軍三個獎

項 

男子滑步車 4 歲組 2014 約 100 米 

男子滑步車 5 歲組 2013 約 100 米 

男子滑步車 6 歲組 2012 約 100 米 

女子組別 出生年份 競賽距離 滑步車規格及規則 備註 

女子滑步車 3 歲組 2015 約 100 米 - 滑步車車輪：12 吋 

- 不得使用計時賽所用的計時

手把 (Aero Bar) 、封閉式碟輪 

(Disc Wheel) 、柱輪 

(Tri-spoke Wheel, e.g.: 

3-spoke, 5-spoke) 及計時賽

頭盔等器材。 

- 以參加者通過終點的時間為

排名依據 

- 每位參加者可

獲得紀念 T-恤一

件 

-每組別設冠、

亞、季軍三個獎

項 

女子滑步車 4 歲組 2014 約 100 米 

女子滑步車 5 歲組 2013 約 100 米 

女子滑步車 6 歲組 2012 約 100 米 

*活動當日所有參加者於活動期間必須佩戴單車頭盔。大會將會拒絕任何未有佩戴或不正確使用

頭盔之參加者參與活動。 

 



單車及頭盔租借 (需於網上報名期間註明) 

單車及頭盔租借費用: HK$150  

- 單車及頭盔租借服務只適用於指定組別 

- 只提供 16/20/24/26 吋爬山單車租借 

- 如欲租借單車及頭盔，參加者需於網上報名期間選擇租借及單車尺寸。一經報名，大會有權拒絕所有更

改。 

- 單車及頭盔租借費用將連同報名費一併收取 

- 不論任何情況，單車及頭盔租借費用均不設退還 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



「路勁慈善單車錦標賽 2018」啟動禮照片 

 

路勁地產聯席主席暨活動籌委會主席單偉彪先生 (中)、路勁地產執行董事方兆良先生

(左二)，以及健康快車香港基金主席方正先生(右二)主持鳴槍儀式，與三位活動大使包括

奧運金牌得主劉璇小姐(左三)、香港著名演員姜皓文先生(右三)，及著名舞蹈總監 Sunny 

Wong(左四)，一起啟動「路勁慈善單車錦標賽 2018」。 

 

 

 



 

路勁地產聯席主席暨活動籌委會主席單偉彪先生 (第二行中)、路勁地產執行董事方兆良

先生(第二行左五)、路勁地產項目董事譚祐基先生(第二行左四)，及路勁地產副總經理 – 

項目管理詹偉森先生(第二行左三)，與活動大使及一眾來賓大合照，一起支持「路勁慈

善單車錦標賽 2018」。 

 

 

 

 

 

 


